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28.12.1970  Geboren in Thun 

1976 – 1982 Primarschule in Ibach/SZ 

1983 – 1990 Gymnasium an der Kantonsschule Kollegium Schwyz 

1990 – 1992 Primarlehrerseminar in Rickenbach/SZ 

1992 – 1995 Ausbildung zum Leiter «Themenzentriertes Theater» 

1992 – 1995 Primarlehrer in Reichenburg/SZ 

1995 – 2000 Studium an der Universität Zürich: Pädagogische 
Psychologie, Didaktik, Sonderpädagogik 

1995 – heute Freischaffender Trainer in den Bereichen Kommuni-
kation, Teamentwicklung, Auftrittskompetenz, Hu-
mor, Improvisation 

1997 – 2000 Ausbildung zum Trainer im «Zürcher-Ressourcen-
Modell» 

2000 Mitgründer des «Netzwerk Unternehmenstheater 
Schweiz» 

2004 Dozent an der HSG St. Gallen zum Thema «Grup-
pendynamik» 

2000 – 2005 Dozent an der Fachschule für sozialpädagogische 
Berufe in Bremgarten (FSB) 

2003 – 2008 Mitglied der Improvisationstheatergruppe «Im-
prophil Luzern» 

2003 – 2010 Theaterausbildungen bei Roland Trescher (Mün-
chen), Phillippe Gaulier (Paris), Thomas Scheidegger 
(Bern), Keith Johnstone (Kanada), Randy Dixon (U-
SA), Ruth Zaporah (USA), Sten Rodstroem (Norwe-
gen) 


