
Das Kochlotto

Ein kulinarischer TeamEvent: Frech, witzig, existenziell…

Und trotzdem, es isst nur ein Spiel…

…von Reto Zeller



Kochlotto - etwas für Sie?
Das Kochlotto ist etwas für Sie, wenn Sie eine Gruppe zwischen 20 und 30 Perso-
nen begeistern möchten. Grössere Gruppen können nach Absprache ebenfalls mit 
dem Event bedient werden.

Kochlotto – das Rezept

Zutaten
Ihre Kochgruppe mit 5-6 Mitspielenden

3 - 4 gegnerische Kochgruppen
2 Lottokarten pro Person

Aktions- und andere Spezialkarten
Jede Menge unterschiedlichster Zutaten (alles vom 

Lammfilet über Cherrytomaten bis zum Marzipansten-
gel)

Zubereitung
•Sich mittels Lottorufen um die Zutaten schaumig schlagen.
•Esswaren liebevoll und für die Gegnerteams gut sichtbar auf dem Tisch ausstellen.
•Bei einem grossen Coup die Freude ausgiebig innerlich garen lassen.
•Bei kleinen Rückschlägen kurze Zeit zart vor sich hindünsten und sich anschlies-

send mit neuem Elan würzen.
•Die gewonnenen Zutaten umrühren, sorgfältig ihre kreativen Ideen dazugeben, 

sich zu einem Kochteam anrichten und anschliessend servieren.

Oder in andern Worten: 
Beim Kochlotto spielen Sie in einer kleinen Gruppe von 5 bis 7 Personen mittels 
Lottokarten um exquisites kulinarisches Rohmaterial. Auf Ihrem Tisch häufen sich 
dadurch nach und nach gute Esswaren an: Halbrahm, Champignons, Kokosmilch, 
After Eight, Bananen, Wildreis, Kalbssteaks… 

Aus diesen Köstlichkeiten wird Ihre Gruppe anschliessend für sich selbst ein mehr-
gängiges Menu kochen. Allerdings sind die Zutaten noch lange nicht gesichert, 
wenn sie auf Ihrem Tisch liegen: Mittels Spezialrunden oder Aktionskarten können 
Ihnen die guten Cordon Bleus und der Beaujolais schon mal abhanden kommen. 
Vielleicht gelingt es Ihnen aber auch, durch einen Tischtausch zum ersehnten Mor-
chelsöschen zu kommen, sofern nicht ein unvermittelter Sozialausgleich dieses 
wieder zu einer andern Gruppe befördert. 

Sie ahnen es, es wird turbulent und unheimlich spassig zu und her gehen. Und, was 
die Kochlotto-Dauergäste immer wieder aufs Neue bestätigen: Je mehr man um die 



Zutaten gerungen hat, umso besser schmeckt anschliessend das Essen. Die kulina-
rischen Kunstwerke werden von einer fachkundigen Jury begutachtet und bewer-
tet und die beste Kochgruppe erhält selbstverständlich eine Auszeichnung.

Anlässe für das Kochlotto
Das Kochlotto eignet sich hervorragend für Anlässe, bei denen die Teilnehmenden 
Freude am witzigen, kreativen und herausfordenden Tun haben. Durch das Koch-
lotto entsteht eine ausgelassene und gelöste Atmosphäre.

Wir haben das Kochlotto sehr erfolgreich als Geburtstagsevent, als Weihnachts- 
oder Jahresabschlussessen, als Teamentwicklungstool, als Singleparty oder ein-
fach als Erlebnis unter Freunden durchgeführt.

Ein grosser Vorteil des Kochlottos ist, dass weder Sprache noch Alter eine Rolle 
spielen und besondere Fähigkeiten ebenfalls nicht von Nöten sind. 

Kosten- und Zeitrahmen
Ein Kochlotto kostet für 30 Personen 4950 sFr (165 sFr. pro Person). Dieser Preis 
setzt sich zusammen aus Kosten für die Zutaten, Vorbereitung des Spiels, Durch-
führung des Kochlottos mit zwei Leitungspersonen, Lokalmiete. 

Zeitrahmen: Wir machen gute Erfahrungen damit, das Kochlotto um 17.00 Uhr zu 
starten. Ende: Open… 

Kochlotto – Wie kams dazu?
Die ersten Kochlottos fanden im Freundes- und Bekanntenkreis statt. Das Echo war 
so überwältigend, dass ich den Schritt wagte, es öffentlich anzubieten. Zuerst wurde 
es wurde Rahmen von Teamentwicklungstagen in Firmen eingesetzt - mit ebenfalls 
durchschlagendem Erfolg. Das heitere und herausfordernde Spiel, das kreative 
entwickeln ausgefallener Menüs und das anschliessend genüssliche Verspeisen 
wurde für alle Beteiligten zu einem unvergesslichen Erlebnis. 

Der Erfinder Reto Zeller ist Kabarettist und Liedermacher, Inhaber des Swiss Co-
medy Awards 2009.
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